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ฉากแหงชวีติจาวและไพรของชาวลเิก 
Scene of Life Potentate and Proletariat of Likay Performers 

บทคัดยอ 
 การวิจัยเรื่อง ฉากแหงชีวิตจาวและไพรของชาวลิเก มีจุดมุงหมายเพื่อ 1) ศึกษา

วิวัฒนาการของชาวลิเก 2) ศึกษาการปรับเปล่ียนตนเองและรูปแบบการแสดงของชาวลิเกใหอยูรอดและ
ทันตอเหตุการณสังคมศึกษา 3)ศึกษาชีวิตในฉากและชีวิตจริงของชาวลิเก 4)ศึกษาวิธีการขึ้นแสดงสดของ
ลิเก การไหวครู และการถายทอดความรูพ้ืนฐานดานการแสดงของชาวลิเกและ5)ศึกษามุมมองของชาวลิเก
และคนรอบขางที่มีตอการอยูรอดของลิเกพิษณุโลก ซึ่งใชสนามวิจัยคือลิเกคณะวาสนาดาวเหนือ บริเวณ
ชุมชนวัดทามะปราง จังหวัดพิษณุโลก การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธี วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ใชแบบแผนการศึกษา โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ แบบแผนการศึกษารายกรณี 
กรณีศึกษาคณะลิเกวาสนาดาวเหนือ ใชเทคนิควิธีการเก็บรวบรวมขอมูล คือ การศึกษาเอกสาร การ
สัมภาษณแบบไมมีโครงสราง การสัมภาษณระดับลึกและการสังเกตแบบมีสวนรวม วิเคราะหขอมูลที่ได
จากเอกสาร การสัมภาษณ และการสังเกต ดวยวิธีวิเคราะหเนื้อหาและวิธีวิเคราะหสรุปอุปนัย 

ผลการศึกษาพบวา 
 1. วิวัฒนาการของชาวลิเก คณะวาสนาดาวเหนือกอต้ังโดยนางวาสนา สิงหพันธุ(แม

วาส) และดูแลรวมกันกับนายปรีชา สิงหพันธุ(พอปรีชา) และในปจจุบันลูกชายคือลุงนอย “ดาวนอยดาว
เหนือ” ไดเขามาชวยดูแลคณะลิเก และในแตละระยะไดศึกษาในประเด็นของคาจางคาแสดง รายไดตัว
แสดงแตละตัว เชน ตัวพระเอก นางเอก ตัวโกง ตัวตลก ฯลฯ รายไดของโตโผ คาตอบแทนวงปพาทย 
รายรับรายจายของคณะลิเก คาใชจายชุดลิเก การจัดรูปแบบคณะ/รูปแบบการแสดง ซึ่งจะปรับเปล่ียนไป
ตามยุคสมัย 
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 2. การปรับเปล่ียนตนเองและรูปแบบการแสดงของชาวลิเกใหอยูรอดและทันตอเหตุการณ
สังคมศึกษา มีการปรับเปล่ียนการแสดงเปนแบบลิเกทรงเครื่อง มีการเตนประกอบการรองเพลง และมีการ
ปรับเปล่ียนเนื้อเรื่องที่แสดงใหทันสมัย 

 3. ชีวิตในฉากและชีวิตจริงของชาวลิเก ศึกษาชีวิตหนาฉากกับชีวิต 
หลังฉากเปน ลิเกรุนเกาที่อยูในวงการแสดงลิเกนี้มานานซึ่งลวนแลวแตวนเวียนแสดงลิเกใหกับคณะ
วาสนาดาวเหนือ แตละคนมีประสบการณชีวิตที่หลากหลายและแตกตางกันออกไปนักแสดงลิเกทั้ง 6 คน 
ที่รับบทเปนตัวตลก ตัวโกง ดาวยั่ว พระเอกพอ นางเอกแม ชีวิตจริงนั้นอาจจะไมตรงกับบทบาทที่ไดรับ
บนเวที นักแสดงลิเกก็เปนอีกอาชีพหน่ึงที่ตองดิ้นรนเพื่อปากเพื่อทองเพ่ือความอยูรอด แตเมื่อออกหนา
ฉากหรือขึ้นเวทีแลวก็ตองทําหนาที่เพราะนี่ถือวาเปนอาชีพที่ตองรับผิดชอบ เปนอาชีพที่สรางความบันเทิง 
สรางความสุขสนุกสนานใหกับผูชม 
  4. วิธีการขึ้นแสดงสดของลิเก การไหวครู และการถายทอดความรูพ้ืนฐานดานการ
แสดงของชาวลิเก ลิเกนั้นเปนการละเลนของชาวบาน แตมีการพัฒนารูปแบบการแสดงหรือขั้นตอนการ
แสดงที่มีมาตรฐานเดียวกันตั้งแตเริ่มตนจนจบการแสดงโดยมีลําดับขั้นตอนดังนี้1)โหมโรง 2) ออกแขก 3) 
การดําเนินเรื่อง 4) ลาโรง มีพิธีการไหวครูครอบครู การถายทอดความรูพ้ืนฐานโดยครูลิเก ความเปนมาใน
การสอนลิเก เนื่องมาจากสาเหตุ 3 ประการ 1)เพ่ือสรางนักแสดงรุนตอไป เพ่ือแทนที่นักแสดงที่มีอายุมาก
ขึ้นเรื่อยๆ 2) เพ่ือสืบทอดศิลปะการแสดงของไทยใหอยูคูกับสังคมไทยตลอดไป 3)เพ่ือสนองนโยบายของ
รัฐบาล ที่ใหอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของไทย พ้ืนฐานดานการแสดงของลิเกคือ รําแมบทเล็กและรําตีบทหรือ
รําใชทา 
  5. มุมมองของชาวลิเกเองและคนรอบขางที่มีตอความอยูรอดของลิเกพิษณุโลก พบวา 
มีมุมมองอยู 2 ประเด็น มุมมองแรก มองวา ลิเกพิษณุโลกนั้นอยูรอดแนนอนเหตุผลเพราะชาวลิเกเหลานั้น
มีลูกหลานและผูสืบทอดที่พรอมจะรับชวงคณะลิเกตอจากรุนพอแม และจากความเห็นของผูที่คลุกคลีกับ
ลิเกรุนใหม ลิเกเด็กที่เริ่มฝกหัดก็มีมุมมองที่วาลิเกพิษณุโลกจะมีผูสืบทอดและรับเอาศิลปวัฒนธรรมที่มีคา
นี้ พัฒนาใหดี และคงอยูกับเมืองพิษณุโลกได มุมมองที่สอง มุมมองของชาวลิเกที่ไมมีลูกหลานหรือทายาท
ที่พรอมจะมารับชวงงานลิเกของคณะตน เพราะลูกหลานสวนใหญก็ตองการที่จะประกอบอาชีพอื่น หรือ
บางคนก็ไมมีลูกจึงไมรูวาจะไปถายทอดความรูที่ร่ําเรียนมาใหใคร ถึงจะมี 
2 มุมมองแตลิเกพิษณุโลกในรุนปจจุบันก็พยายามรักษาชื่อเสียงและมาตรฐานการแสดงใหรุนของตนอยู
รอด และทัดเทียมกับลิเกจังหวัดอื่นๆ 
คําสําคัญ  1. ฉากแหงชีวิต   2. ชาวลิเก 
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Abstract 
The research is Scenes of life Potentate and Proletariat of Likay Performers. Aims to: 1) 

the evolution of Likay Performers 2) examine and change their display format of Likay Performers 
to survive and timely social studies 3) to examine the scene and life in the real life of Likay 
Performers. 4) Learn how to live in the Invocation of Likay Performers and basic knowledge of 
the people showing silicate and 5) study the perspectives of people and everyone around Likay 
Performers on the survival of Likay Performers Phitsanulok Which of course were Likay  
Wassana Downnua Neighbourhood Wat Tha Maprang. Phitsanulok. This research used 
qualitative research methods (Qualitative Research) using education. Using the methodology of 
qualitative research. Patterns of case studies. Case studies of Likay Wassana Downnua .Using 
the techniques of data collection is to study the document. Unstructured interviews. In-depth 
interviews and participant observation. Analysis of data from documents, interviews and 
observations by analyzing the content and methods of analysis concluded induction. 
The results showed that  

1. The evolution of Likay Performers. Polaris was founded by Mrs. Wassana Singhapan 
(Mae Was) and take care together with Mr. Preecha Singhapan (Por Preecha) and now his son is 
a Lung Noi "Down Noi Downnua" was to help take care of Likay Team. And each term studies on 
the issue of wage show Income indicators such as Tour Praeak , Tour Nang, comedian etc. 
scoundrel's lead Pay Peepart Band of the Board of Likay. The sets of Likay Team. The format of 
/ display format. Will change according to age.  

2. To modify themselves and the display format of Likay Performers to survive and 
timely social studies be adjusted to show a Likay Songkruang. The arrest of the singing. And the 
story has been changed to show modern. 

3. Life at the scene and the real life of Likay Performers. Study next life stage and life is 
backstage. Likay Performers in this industry for a long time, which show  Likay are all vicious 
display of Likay to Wassana Donwnua Team. Each has a variety of life experiences and different 
Likay Performers and the actor who plays 6 real-life hero dad mom girl that may not be exactly 
the role that has been on the stage. Actor Likay is another one occupation to struggle for the 
mouth to the stomach to survive. But when the next scene or on the stage and then had to act 
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because it is considered a professional responsibility. Is a professional entertainment. Make fun 
with the audience. 

4. How to live in the Invocation of Likay and basic knowledge of the people showing 
Likay. Likay is a traditional game of the villagers. But the model development stage show or 
performance at the same standard from start to finish in the order shown by the following steps. 
1) Homerong  2) Ookkhak 3) the subject  4) Lalong had Waikru and Krobkru Ceremony.The 
knowledge base teachers Likay. Background in teaching Likay. Due to three reasons why: 1) to 
create the next generation of performers. Actor to replace older and more 2) to inherit the 
performing arts in Thailand along the Thai society forever. 3) To meet the government's policy. 
To preserve the Thai arts and culture. Basic performance of the Likay are Rummaebotlek and 
Rumteebot or Rumchaibot. 

 
5. View of residents Likay yourself and those around you on the survival of the Likay 

Phitsanulok found that the views on two issues view first seen Likay Phitsanulok is survived exact 
reason, because Likay Performers those with children and The successor ready to take over the 
Board of Likay over from their parents. And from the standpoint of those who spend time with the 
new Likay. Likay children who started training there a perception that Likay Phitsanulok is the 
successor, and accept the culture of this valuable development well and stay with the city of 
Phitsanulok, the view that two views of the Likay Performers with no children or heirs are ready 
to assume the job of their Likay. Because most of them want their children to other occupations. 
Or some of them have children, so do not know how to transfer knowledge to anyone studying to 
be a second view, but Likay  Phitsanulok in the current version is known to maintain standards 
and to show his version of survival. And Likay  par with other provinces. 
 

Key words  1. Scene of Life 2. Likay Performers 
ความเปนมาของปญหา 

ลิเก” เปนส่ือพ้ืนบานประเภทหนึ่งและนับเปนศิลปะการแสดงที่เคยไดรับความนิยมสูง มาตั้งแต
กอนป พุทธศักราช 2423 โดยแพรหลายในกลุมชาวมุสลิมทางภาคใตของไทยในยุคแรกเปนการแสดงเชิง
ศาสนาอิสลามประกอบดนตรีเพ่ือความเปนสิริมงคล ตอมาไดปรับเปล่ียนมาใชรูปแบบและเนื้อหาการแสดง
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ของละครรองและละครรําเปนพ้ืนฐานสําคัญกอน แลวจึงเผยแพรไปยังทองถ่ินตางๆ และในที่สุดก็รับเอา
การดนกลอนสดของการแสดงภาคกลางเขามาผสมผสานอีกตอหนึ่ง 

การแสดงลิเกที่ไดรับความนิยมมากที่สุดคือชวงป พ.ศ.2475 ( รุงนภาฉิมพุฒ,2543) มีวิกลิเก
เกิดขึ้นมากมายในกรุงเทพมหานครและไดกระจายไปสูจังหวัดใหญๆหลายจังหวัด ซึ่งในที่นี้รวมถึง จ.
พิษณุโลกดวย จังหวัดพิษณุโลกเปนจังหวัดหนึ่งที่มีคณะลิเกเกิดขึ้นหลายคณะ และมีความเจริญทางดาน
ศิลปวัฒนธรรมมาแตโบราณ พ้ืนที่ของจังหวัดตั้งอยูในเขตภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย ประกอบไป
ดวยอําเภอตาง ๆ 9 อําเภอ อาณาเขตทิศเหนือติดตออําเภอน้ําปาด จังหวัดอุตรดิตถ และประเทศลาว ทิศ
ใตติดตออําเภอเมืองและอําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร ทิศตะวันออกติดตออําเภอหลมเกา จังหวัด
เพชรบูรณ และอําเภอดานซาย จังหวัดเลย ทิศตะวันตกติดตออําเภอศรีสําโรง จังหวัดสุโขทัย และอําเภอ
พรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร นับตั้งแตป พ.ศ. 2470 ถึงปจจุบัน สามารถเรียงลําดับยุคตาง ๆ ของ
ลิเกไดเปน 8 ยุค (ภัทรวรรณ ยงคชัย,2540:53)  ดังนี้ 1) ยุคลิเกทรงเครื่องวัดตาล 2) ยุคลิเกชายจริงหญิง
แทของบานแสงดาว 3) ยุควิกทองยอย ราชาลิเกเมืองพิษณุโลก 4) ยุคทองของคณะเฉลิมชัย 5) ยุค 
“ลูกทุงเจาถ่ิน” ศักดิ์นริทรดาวราย 6) ยุคลิเกวัยรุน “เทพบุตรเขี้ยวเพชรจเด็จนอย”  7) ยุคชุมชนลิเกวัดทา
มะปราง 8) ยุคบทบาทบริษัทแอดเทวดา และสถานีวิทยุโทรทัศนจังหวัดพิษณุโลก จากการสํารวจจํานวน
คณะลิเกใน จ.พิษณุโลก ลาสุดเมื่อป พ.ศ.2543 ของคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย
นเรศวร โดย รุงนภา ฉิมพุฒ พบวามีจํานวนทั้งส้ิน 22 คณะ โดยเฉพาะที่บริเวณชุมชนวัดทามะปราง ใน
เขตอําเภอเมือง เปนชุมชนหนึ่งที่มีคณะลิเกตั้งอยูหลายคณะ เชน คณะไพบูลยรักษศิลป คณะชัยพร
ลูกบานแพน คณะวาสนาดาวเหนือ คณะเดี่ยววงดี เปนตน โดยสวนใหญจะยึดอาชีพลลิเกเปนอาชีพหลัก
เพียงอยางเดียว ดังนั้นผูแสดงจึงตองมีกลวิธีในการนําเสนอตัวเองตอสาธารณชน มีการพัฒนา
ความสามารถทางการแสดงและรูปแบบการแสดงใหมีความนาสนใจเพื่อใหเปนที่นิยมของผูชม อันจะมีผล
ทําใหคณะของตนและครอบครัวมีรายไดและความเปนอยูที่ดี 

จึงเปนที่นาสนใจวาคณะลิเกเหลานี้มีวิถีทางในการดําเนินชีวิตอยางไรจึงสามารถรักษาชื่อเสียง
คณะลิเกของตนเองได ซึ่งลวนมีประวัติการสืบทอดภูมิปญญาศิลปะการแสดงลิเกมาเปนเวลายาวนาน
พอสมควร จนปจจุบันความนิยมยอมเสื่อมคลายไปตามกาลเวลา เทคโนโลยีใหมๆ ทําใหรูปแบบของความ
บันเทิงเปล่ียนแปลงไป ถึงแมสังคมชนบทยังคงนิยมที่จะชมการแสดงลิเกมากกวาสังคมเมือง แตจํานวน
คณะลิเกในจังหวัดพิษณุโลกเริ่มลดนอยลงไป ในขณะที่มีผูคนหลายกลุมเริ่มหันมาใหความสนใจในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมของไทยในดานตางๆ ซึ่งเชื่อกันวากําลังจะสูญหายไปในบางเรื่อง คณะลิเกตางๆ ใน
จังหวัดพิษณุโลกกําลังดําเนินการในเรื่องนี้เชนเดียวกัน โดยเจาของคณะหรือโตโผลิเกหลายคนเขาไปมี
บทบาทในการถายทอดวิถีชีวิตของผูประกอบอาชีพลิเกในจังหวัดพิษณุโลก และภูมิปญญาในการสืบทอด
อาชีพลิเกของคณะลิเกเหลานี้บาง ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิวัฒนาการของชาวลิเกต ั้งแตระยะตั้ง 
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ระยะรุงโรจน ระยะรวงโรย จนกระทั่งระยะลาโรง รวมไปถึงการปรับเปล่ียนการแสดงใหเขากับยุคสมัย
เหตุการณบานเมืองปจจุบันและศึกษาความเปนอยูการใชชีวิตจริงและชีวิตในฉาก ซึ่งอาจทําใหไดพบอีก
แงมุมหนึ่งของชาวลิเกที่หลายคนยังไมรู 
คําถามการวิจัย 
 1.   วิวัฒนาการของชาวลิเกมีความเปนมาอยางไร 
         2.   ชาวลเิกมีการปรับเปล่ียนตนเองและรูปแบบการแสดงใหอยูรอดและทันตอเหตุการณทาง
สังคมไดอยางไร 
         3.  ชีวิตในฉากและชีวิตจริงของชาวลิเกเปนอยางไร 
         4. การขึ้นแสดงสดของลิเก การไหวครู และการถายทอดความรูพ้ืนฐานดานการแสดงของชาว
ลิเกเปนอยางไร 
         5. มุมมองของชาวลิเกและคนรอบขางตอความอยูรอดของลิเกพิษณุโลกเปนอยางไร 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1.  เพ่ือศึกษาวิวัฒนาการของชาวลิเก 
      2. เพ่ือศึกษาการปรับเปล่ียนตนเองและรูปแบบการแสดงของชาวลิเกใหอยูรอดและทันตอ
เหตุการณสังคม 
      3. เพ่ือศึกษาชีวิตในฉากและชีวิตจริงของชาวลิเก 
     4. เพ่ือศึกษาวิธีการขึ้นแสดงสดของลิเก การไหวครู และการถายทอดความรูพ้ืนฐานดานการ
แสดงของชาวลิเก 
      5. เพ่ือศึกษามุมมองของชาวลิเกและคนรอบขางตอความอยูรอดของลิเกพิษณุโลก 
 
ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชแบบแผนการ
ศึกษารายกรณี (Case Study) ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี้ 

1. ดานพื้นท่ี 
      ผูวิจัยทําการศึกษา ณ คณะวาสนาดาวเหนือ ชุมชนวัดทามะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

2. ดานเนื้อหา ผูวิจัยทําการศึกษาตามประเด็นที่กําหนด ดังนี้ 
2.1 การตั้งคณะ 

  2.2 ระยะตั้ง 
        2.2.1 คาจางคาแสดง 
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        2.2.2 รายไดตัวแสดงแตละตัว เชน ตัวพระเอก นางเอก ตัวโกง ตัวตลก ฯลฯ 
        2.2.3 รายไดของโตโผ 
        2.2.4 คาตอบแทนวงปพาทย 
        2.2.5 รายรับรายจายของคณะลิเก 
        2.2.6 คาใชจายในการเชาชุด,รานเชาชุด 
        2.2.7 การจัดรูปแบบคณะ/รูปแบบการแสดง 
  2.3 ระยะรุงโรจน 
         2.3.1 คาจางคาแสดง 
         2.3.2 รายไดตัวแสดงแตละตัว เชน ตัวพระเอก นางเอก ตัวโกง ตัวตลก ฯลฯ 
         2.3.3 รายไดของโตโผ 
         2.3.4 คาตอบแทนวงปพาทย 
         2.3.5 รายรับรายจายของคณะลิเก 
         2.3.6 คาใชจายในการเชาชุด,รานเชาชุด 
         2.3.7 การจัดรูปแบบคณะ/รูปแบบการแสดง 
  2.4 ระยะรวงโรย 
         2.4.1 คาจางคาแสดง 
         2.4.2 รายไดตัวแสดงแตละตัว เชน ตัวพระเอก นางเอก ตัวโกง ตัวตลก ฯลฯ 
         2.4.3 รายไดของโตโผ 
         2.4.4 คาตอบแทนวงปพาทย 
         2.4.5 รายรับรายจายของคณะลิเก 
         2.4.6 คาใชจายในการเชาชุด,รานเชาชุด 
         2.4.7 การจัดรูปแบบคณะ/รูปแบบการแสดง 

2.5 ระยะลาโรง 
         2.5.1 คาจางคาแสดง 
         2.5.2 รายไดตัวแสดงแตละตัว เชน ตัวพระเอก นางเอก ตัวโกง ตัวตลก ฯลฯ 
         2.5.3 รายไดของโตโผ 
         2.5.4 คาตอบแทนวงปพาทย 
         2.5.5 รายรับรายจายของคณะลิเก 
         2.5.6 คาใชจายในการเชาชุด,รานเชาชุด 
          2.5.7 การจัดรูปแบบคณะ/รูปแบบการแสดง 
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  2.6 ชีวิตจริงชาวลิเกดําเนินชีวิตอยางไร 
  2.7 การขึ้นแสดงสดของลิเก 
  2.8 การไหวครู ครอบครูของชาวลิเก 
  2.9 การถายทอดพื้นฐานความรูดานการแสดงของชาวลิเก 
  2.10 มุมมองของชาวลิเกและคนรอบขางตอความอยูรอดของลิเกพิษณุโลก 

3. ดานเวลา 
       ผูวิจัยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ต้ังแตวันที่ 1 ตุลาคม 2553 ถึงวันที่ 31 มกราคม 2554 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

ข้ันตอนที่  1  การเลือกสนามการวิจัย 
   ผูวิจยัไดเลือกสนามวิจัยโดยใชเกณฑ ดังนี้  
   คณะลิเก  เปนคณะที่ผูวิจัยไดทําการสํารวจและพบวาผูกอต้ังคณะหรือหัวหนาคณะคือนาง

วาสนา สิงหพันธุ เปนผูที่มีอิทธิพลในวงการลิเกจังหวัดพิษณุโลก มีอาวุโสมากเปนผูที่นักแสดงสวนใหญให
ความเคารพนับถือ เคยเขาทําการแสดงลิเกโทรทัศนต้ังแตในยุคแรกๆที่มีการจัดแสดงเปนจํานวนมากกวา 
10 ครั้ง (อางอิงจาก หฤทัย ชัดนาค, 2545หนา 28)และแมไมใชฤดูกาลของการรับงานแสดงแตก็เปดรอรับ
งานแสดงเสมอและเปนคณะที่มีงานแสดงตลอดผูวิจัยจึงเลือกคณะ “วาสนาดาวเหนือ” ในการทําวิจัยในครั้ง
นี้ 

ข้ันตอนที่  2  การเขาสนามการวิจัย 
1.การเตรียมเขาสนามการวิจัย 
ผูวิจัยมีการเตรียมความพรอมในการเขาสูสนามการวิจยั โดยเตรียมความพรอมในดาน 

ตางๆ ดังนี้ ดานสวนตัว ไดแก ดานสภาพจิตใจ ผูวิจัยตองปรับสภาพใหสามารถเขาสูสนามวิจัยไดอยาง
ไมขัดเขินพรอมที่จะเผชิญหนากับเหตุการณตางๆ ที่นิสิตและผูที่เกี่ยวของประพฤติ ปฏิบัติ โดยคณะผูวิจัย
ตองปรับปรุงดานการแตงกายใหเขากับชุมชน ผูวิจัยหญิงจากที่ใสกระโปรง เส้ือสูท รองเทาคัทชู สวมแวน
สายตาทั่วๆไป ผมเรียบ เปล่ียนมาใสยีนส เส้ือยืด รองเทาแตะลําลอง สวมแวนสายตามีสีสัน ทําสีผม 
ผูวิจัยชายจากที่ใสกางเกงสแล็ค สวมเสื้อทับในกางเกง ผูกเน็คไท รองเทาหนัง ผมรองทรง ตอง
เปล่ียนเปนกางเกงยีนส/ขาส้ัน เส้ือยืดแบบสบายๆ ปรับแตงทรงผมไมตองเนียบมาก สวนดานสภาพ
รางกาย ตองใหมีความแข็งแรงสมบูรณ เพราะในบางครั้งคณะผูวิจัยตองเก็บขอมูลในเวลากลางคืนและ
ตองอยูดึกจนกวาลิเกจะเลิก                
  ดานความรู ผูวิจัยเตรียมความรูพ้ืนฐานของลิเก การพูดคุยซักถามกับชาวลิเก อานหนังสือ 
วารสาร ตลอดจนสืบคนอินเทอรเน็ตในประเด็นที่เกี่ยวของกับลิเก และศึกษาเทคนิควิธีการตางๆ เกี่ยวกับ
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การลงภาคสนาม ฝกความรู ความชํานาญเกี่ยวกับเทคนิควิธีในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการประชุม
ปรึกษาหารือภายในกลุมผูวิจัยและทดลองใชเทคนิควิธีการสัมภาษณ พูดคุยตามประเด็นตางๆ ที่จะไป
ศึกษาจริง ประกอบกับฝกสังเกต แลววิพากษรวมกันถึงขอบกพรองเพื่อปรับปรุงวิธีการเพ่ือใหได
ขอเท็จจริงจากแหลงขอมูลมากที่สุด  

 ดานการจัดเตรียมอุปกรณที่มีความจําเปนในการปฏิบัติงานภาคสนาม ไดแก สมุดบันทึกการ
สังเกต กลองถายรูป กลองวิดีโอ เครื่องบันทึกเสียงขนาดเล็ก เพ่ือใชในการบันทึกเหตุการณ ตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นในการศึกษาภาคสนาม เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตอง ครบถวน สมบูรณ และมีความชัดเจนมากที่สุด  

2. การแนะนําตนเอง  ผูวิจัยจะดําเนินการแนะนําตนเองตอกรณีศึกษา เพ่ืออธิบาย 
วัตถุประสงค และขอความรวมมือในการใหขอมูลของการทําวิจัยครั้งนี้ โดยแจงใหทราบวาจะขอมาเก็บ
ขอมลูเกี่ยวกับลิเกพิษณุโลก และเพ่ือเปนประโยชนของการศึกษาในรายวิชาที่เรียน 

ข้ันตอนที่  3  การสรางความสัมพันธ 
ผูวิจัยจะสรางความสัมพันธกับผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือใหเกิดความคุนเคย โดยปฏิบัติตามขั้นตอน

ตอไปนี้ 
1. ผูวิจัยจะเขาพบผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือแนะนําตัว และขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลดวยวาจา 

จากนั้นผูวิจัยจะอธิบายขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลพรอมทั้งสรางสัมพันธภาพกับผูใหขอมูลสําคัญอยาง
ตอเนื่องจนเกิดความไววางใจและมีความพรอมจะใหขอมูล 

2. สํารวจขอมูลพ้ืนฐานของแหลงขอมูลในชุมชนทั้งดานบุคคล และสถานที่เพ่ือเปนแนวทางใน
การสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน 

3. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามตามประเด็นที่ผูวิจัยไดจัดเตรียมไว 
ข้ันตอนที่  4  การกําหนดแหลงขอมูล 

ในการกําหนดแหลงขอมูล ผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังนี้ 
1. กําหนดเกณฑการเลือกคณะลิเก  เปนคณะที่ผูวิจัยไดทําการสํารวจและพบวาผูกอต้ังคณะหรือ

หัวหนาคณะ เปนผูที่มีอิทธิพลในวงการลิเกจังหวัดพิษณุโลก มีอาวุโสมากเปนผูที่นักแสดงสวนใหญให
ความเคารพนับถือ เคยเขาทําการแสดงลิเกโทรทัศนต้ังแตในยุคแรกๆที่มีการจัดแสดงเปนจํานวนมากกวา 
10 ครั้ง 

2.. ทําการเลือกเปนผูแสดงลิเกที่อยูใน คณะวาสนาดาวเหนือ ชุมชนวัดทามะปราง อําเภอเมือง
พิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งผูวิจัยจะใหความสําคัญโดยอาศัยหลักการเปนตัวแทนที่ดีของปรากฏการณ
นั้นๆ โดยเปนบุคคลที่คณะผู วิจัยไปทําความรูจัก และการแนะนําแบบเครือขายหรือแบบกอนหิมะ 
(Network or Snowball selection) 
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ข้ันตอนที่  5  เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลนั้นผูวิจัยถือวาตัวผูวิจัยเปนเครื่องมือวิจัยที่สําคัญที่สุดที่จะฝงตัวอยูใน

สนามวิจัย ดังนั้นการเก็บรวบรวมขอมูลจึงมีดวยกันหลายวิธีเพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล และคําตอบที่เปนความ
จริงครอบคลุมตามจุดมุงหมายของการวิจัย โดยมีเครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้  

1. เก็บรวมรวมขอมูลทุติยภูมิ ไดแก ขอมูลจากเว็บไซด และจากหนวยงานที่เกี่ยวของ   
2. การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง ใชการพูดคุยเปนไปอยางงาย ๆ ไมมีรูปแบบที่เปนทางการ  
3. การสังเกต ผูวิจัยใชเทคนิค การสังเกตแบบมีสวนรวมตลอดการทําวิจัย เนื่องจากกรณีศึกษา

เปนคณะลิเกที่ตองมีการแสดง บอยครั้งที่ตองสังเกตการแสดงบนเวทีหลังเวที และ การสังเกตการใช
ชีวิตประจําวัน 

4. การสัมภาษณกลุม โดยใชการพูดคุยอยางไมเปนทางการกับเจาของคณะลิเก โตโผ ผูแสดง
ลิเก ชาวลิเก คนในชุมชน ผูเกี่ยวของอื่นๆ     

5. การสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth Interview) โดยใชการพูดคุยอยางไมเปนทางการกับ
เจาของคณะลิเก โตโผ ผูแสดงลิเก ชาวลิเก คนในชุมชน ผูเกี่ยวของอื่นๆ    

6. การใชเครื่องมืออํานวยความสะดวกตาง ๆ เชน กลองถายรูป เครื่องบันทึกเสียงขนาดเล็ก 
เครื่องถายวีดีโอ ผูวิจัยผสมผสานวิธีการตาง ๆ เพ่ือความสมบูรณของขอมูล 

ข้ันตอนที่  6  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
ภายหลังจากผูวิจัยไดสรางความสัมพันธกับกรณีศึกษาแลว ผูวิจัยจะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนาม ดังนี้ 

1. สํารวจขอมูลพ้ืนฐานของสนามการวิจัย โดยผูวิจัยจะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะทางกายภาพ และโครงสรางของสนามวิจัย 

2. ทําแผนที่ทางกายภาพเพื่อแสดงอาณาเขตที่ต้ังของสนามวิจัย 
3. ดําเนินการเก็บขอมูลตามกรอบประเด็นที่กําหนดไวในวัตถุประสงคซึ่งอาจตองเดินทางไปเก็บ

ที่เวทีการแสดง 
4. จดบันทึกชวยจําหรือบันทึกประจําวัน เพ่ือบันทึกเหตุการณหรือชวงเวลาในขณะสัมภาษณวามี

อิทธิพลตอกรณีศึกษาอยางไร โดยจดบันทึกสรุปส้ันๆ ในแตละเหตุการณ และตามดวยการบันทึก
รายละเอียดภายในวันนั้น 

5. การแปลผลขอมูลรายวัน หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลในแตละวัน ผูวิจัยจะทําการแปลผลขอมูล
รายวันโดยนําขอมูลที่ไดบันทึกใหเปนระเบียบทุกวันหลังการสัมภาษณ โดยนํามาถอดเทปเปนขอความเชิง
บรรยาย เพ่ือบันทึกเหตุการณทั้งหมดที่เกิดขึ้นในขณะสัมภาษณ จากนั้นอานขอความจากการถอดเทป 
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เพ่ือเลือกขอความที่เปนคําบรรยายของกรณีศึกษากับความคิดความรูสึก ขอมูลตามประเด็นที่กําหนด และ
ทําการตรวจสอบขอความที่ยังไมชัดเจนหรือไมครบถวน เพ่ือที่จะนําขอความนั้นไปสัมภาษณในครั้งตอไป 

6. การสิ้นสุดการเก็บรวบรวมขอมูล การเก็บรวบรวมขอมูลส้ินสุดเมื่อขอมูลมีความอิ่มตัว 
(Saturation of data) โดยพิจารณาจากการที่ไมสามารถคนหาขอมูลเพ่ิมเติมจากที่มีอยูไดอีก และ 
ผูวิจัยกับกรณีศึกษามคีวามเขาใจตรงกันในขอมูลที่ไดรับ 

ข้ันตอนที่  7  การจัดกระทําขอมูล 
 คณะผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล มาทําการลดทอนขอมูล ตรวจสอบขอมูล 

และวิเคราะหขอมูลซึ่งทั้งสามกระบวนการจะกระทําไปพรอมๆกันกับการเก็บรวบรวมขอมูล จนกระทั่ง
ขอมูลอิ่มตัว (Saturation of data) และภายหลังส้ินสุดการเก็บรวบรวมขอมูล แลวนําขอมูลที่ไดจากการ
วิเคราะหนําเสนอเขียนเปนรายงานวิจัยในขั้นตอนตอไป โดยในการจัดกระทําขอมูลนั้นทําไดดังนี้ 

1. การลดทอนขอมูล (data reduction)  
 หลังจากคณะผูวิจัยเก็บขอมูลภาคสนามเสร็จส้ินในแตละวัน คณะผูวิจัยจะนํามาอาน

ทบทวน และลงความคิดเห็นเบ้ืองตนแลว จะพิจารณาวาขอมูลที่ไดมีความเกี่ยวของกับประเด็นใดใน
การศึกษา 

2. การตรวจสอบขอมูล  
  คณะผูวิจัยไดนําขอมูลที่รวบรวมไดมาตรวจสอบความนาเชื่อถือได (Creditability) 
ความเกี่ยวของของขอมูล (Dependability) และความสมบูรณครบถวนของขอมูล ทั้งการตรวจสอบขอมูล
รายวันภายหลังการเก็บรวบรวมขอมูลแตละครั้ง และการตรวจสอบขอมูลเมื่อส้ินสุดการเก็บรวบรวมขอมูล
ครบถวนแลว โดยใชวิธีการตรวจสอบแบบสามเสา (Triangulation) และการทบทวนตรวจสอบกระบวนการ
และผลการวิจัย 

3. การวิเคราะหขอมูล  
คณะผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมไดจากสนามวิจัยในประเด็นที่สนใจ ตาม

ขอบเขตของการศึกษาที่กําหนด ดวยวิธีวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และวิธีวิเคราะหขอมูลแบบ
สรางขอสรุปซึ่งแบงออกเปนวิธียอยๆ 3 วิธี คือ การวิเคราะหแบบการสรางขอสรุปอุปนัย (Analytic 
induction) การวิเคราะหโดยการจําแนกหรือจัดกลุมขอมูล (Category or Typological Analysis) และการ
วิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison) โดยผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 
    3.1 คณะผูวิจัยอานขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดของผูให
ขอมูลหลายๆครั้ง เพ่ือใหเขาใจเนื้อหาหรือปรากฏการณที่สําคัญ 
   3.2 จัดระบบและจําแนกประเภทของขอมูล โดยจําแนกประเภทของขอมูล
ตามคําสําคัญ (keyword) ในแตละประเด็นที่สนใจศึกษาและตามความเหมาะสมของขอมูล 
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   3.3 การเชื่อมโยงขอมูลที่จัดระบบและจําแนกประเภทของขอมูล และการ
เปรียบเทียบขอมูลมาสรางความสัมพันธเพ่ือใหมองภาพรวมของปรากฏการณที่ตองการศึกษาในแตละ
ประเด็นใหครบถวน โดยการสรางขอสรุปแบบอุปนัย 

ข้ันตอนที่  8  การนําเสนอผลการจัดกระทําขอมูล 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะนําเสนอในเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) โดย

การใชขอความที่เปนสาระสําคัญบรรยาย เพ่ืออธิบายเหตุการณตางๆที่เปนขอมูลเบ้ืองตนกอน แลวจึง
นําเสนอขอมูลที่เชื่อมโยงความสัมพันธของเหตุการณตางๆ ประกอบภาพถายและแผนผัง ตามลําดับ  
 
ผลการวิจัย 

 1. วิวัฒนาการของชาวลิเก คณะวาสนาดาวเหนือกอต้ังโดยนางวาสนา สิงหพันธุ(แม
วาส) และดูแลรวมกันกับนายปรีชา สิงหพันธุ(พอปรีชา) และในปจจุบันลูกชายคือลุงนอย “ดาวนอยดาว
เหนือ” ไดเขามาชวยดูแลคณะลิเก และในแตละระยะไดศึกษาในประเด็นของคาจางคาแสดง รายไดตัว
แสดงแตละตัว เชน ตัวพระเอก นางเอก ตัวโกง ตัวตลก ฯลฯ รายไดของโตโผ คาตอบแทนวงปพาทย 
รายรับรายจายของคณะลิเก คาใชจายชุดลิเก การจัดรูปแบบคณะ/รูปแบบการแสดง ซึ่งจะปรับเปล่ียนไป
ตามยุคสมัย 
  2. การปรับเปล่ียนตนเองและรูปแบบการแสดงของชาวลิเกใหอยูรอดและทันตอ
เหตุการณสังคมศึกษา มีการปรับเปล่ียนการแสดงเปนแบบลิเกทรงเครื่อง มีการเตนประกอบการรองเพลง 
และมีการปรับเปล่ียนเนื้อเรื่องที่แสดงใหทันสมัย 

 3. ชีวิตในฉากและชีวิตจริงของชาวลิเก ศึกษาชีวิตหนาฉากกับชีวิตหลังฉากเปน  
ลิเกรุนเกาที่อยูในวงการแสดงลิเกนี้มานานซึ่งลวนแลวแตวนเวียนแสดงลิเกใหกับคณะวาสนาดาวเหนือ 
แตละคนมีประสบการณชีวิตที่หลากหลายและแตกตางกันออกไปนักแสดงลิเกทั้ง 6 คน ที่รับบทเปนตัว
ตลก ตัวโกง ดาวยั่ว พระเอกพอ นางเอกแม ชีวิตจริงนั้นอาจจะไมตรงกับบทบาทที่ไดรับบนเวที นักแสดง
ลิเกก็เปนอีกอาชีพหนึ่งที่ตองดิ้นรนเพ่ือปากเพื่อทองเพ่ือความอยูรอด แตเมื่อออกหนาฉากหรือขึ้นเวทีแลว
ก็ตองทําหนาที่เพราะนี่ถือวาเปนอาชีพที่ตองรับผิดชอบ เปนอาชีพที่สรางความบันเทิง สรางความสุข
สนุกสนานใหกับผูชม 
  4. วิธีการขึ้นแสดงสดของลิเก การไหวครู และการถายทอดความรูพ้ืนฐานดานการ
แสดงของชาวลิเก ลิเกนั้นเปนการละเลนของชาวบาน แตมีการพัฒนารูปแบบการแสดงหรือขั้นตอนการ
แสดงที่มีมาตรฐานเดียวกันตั้งแตเริ่มตนจนจบการแสดงโดยมีลําดับขั้นตอนดังน้ี 1)โหมโรง  2) ออกแขก 
3) การดําเนินเรื่อง 4) ลาโรง มีพิธีการไหวครูครอบครู การถายทอดความรูพ้ืนฐานโดยครูลิเก ความ
เปนมาในการสอนลิเก เนื่องมาจากสาเหตุ 3 ประการ 1)เพ่ือสรางนักแสดงรุนตอไป เพ่ือแทนที่นักแสดงที่มี
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อายุมากขึ้นเรื่อยๆ 2) เพ่ือสืบทอดศิลปะการแสดงของไทยใหอยูคูกับสังคมไทยตลอดไป 3)เพ่ือสนอง
นโยบายของรัฐบาล ที่ใหอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของไทย พ้ืนฐานดานการแสดงของลิเกคือ รําแมบทเล็ก
และรําตีบทหรือรําใชทา 
  5. มุมมองของชาวลิเกเองและคนรอบขางที่มีตอความอยูรอดของลิเกพิษณุโลก พบวา 
มีมุมมองอยู 2 ประเด็น มุมมองแรก มองวา ลิเกพิษณุโลกนั้นอยูรอดแนนอนเหตุผลเพราะชาวลิเกเหลานั้น
มีลูกหลานและผูสืบทอดที่พรอมจะรับชวงคณะลิเกตอจากรุนพอแม และจากความเห็นของผูที่คลุกคลีกับ
ลิเกรุนใหม ลิเกเด็กที่เริ่มฝกหัดก็มีมุมมองที่วาลิเกพิษณุโลกจะมีผูสืบทอดและรับเอาศิลปวัฒนธรรมที่มีคา
นี้ พัฒนาใหดี และคงอยูกับเมืองพิษณุโลกได มุมมองที่สอง มุมมองของชาวลิเกที่ไมมีลูกหลานหรือทายาท
ที่พรอมจะมารับชวงงานลิเกของคณะตน เพราะลูกหลานสวนใหญก็ตองการที่จะประกอบอาชีพอื่น หรือ
บางคนก็ไมมีลูกจึงไมรูวาจะไปถายทอดความรูที่รํ่าเรียนมาใหใคร ถึงจะมี 2 มุมมองแตลิเกพิษณุโลกในรุน
ปจจุบันก็พยายามรักษาชื่อเสียงและมาตรฐานการแสดงใหรุนของตนอยูรอด และทัดเทียมกับลิเกจังหวัด
อ่ืนๆ 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย พบวา 
 1. จากการศึกษาวิวัฒนาการของชาวลิเกตั้งแตระยะตั้ง ระยะรุงโรจน ระยะรวงโรยและระยะลา
โรง การที่คณะวาสนาดาวเหนือเริ่มกอต้ังคณะขึ้นมาเหตุผลก็เพ่ือความอยูรอดของครอบครัว แตเมื่อมีการ
ต้ังคณะขึ้นก็พบวายังมีอีกหลายชีวิตที่ตองพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันนอกจากครอบครัวของคณะวาสนาดาว
เหนือเองที่มีพอแมพ่ีนองคนในครอบครัวแลว ยังมีครอบครัวของชาวลิเกที่เปนนักแสดงลิเกของคณะอีก
จํานวนหน่ึงที่มีความตองการพ้ืนฐานทางดานรางกายและจิตใจ และมีความเชื่อและศรัทธาคลายๆกัน นั่น
คือศรัทธาและนับถือบูชาครูหรือพอแกที่พวกเขาเชื่อวาชวยคุมครองชาวลิเกใหประสบความสําเร็จในอาชีพ 
ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางหนาที่(Structural Functionalism Theory)  ของมาลินอสกี ที่ไดเสนอวา
มนุษยมีความตองการพื้นฐานที่จะไดรับการตอบสนองจากสังคม โดยแบงความตองการ (needs) ของ
มนุษยออกเปน 3 ประเภท คือ 1. ความตองการพื้นฐานทางรางกายและจิตใจ (basic biological and 
psychological needs) เชน อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม การพักผอน เปนตน 2. การตอบสนองรวมกัน
ของสมาชิกในสังคม (instrumental needs) หมายถึง การทํางานรวมกันของสมาชิกสังคม เพ่ือตอบสนอง
ตอความตองการพื้นฐานทางรางกายและจิตใจ 3. ความตองการเชิงสัญลักษณ (symbolic needs) ความ
ตองการประเภทนี้ไดรับการตอบสนองโดยการพัฒนาระบบวิทยาศาสตร ศาสนา ไสยศาสตร และศิลปะ
ขึ้นมาในสังคม 
 2. จากการศึกษาชีวิตหนาฉากและชีวิตหลังฉากของชาวลิเกนั้นทําใหพบวาชีวิตจริงของชาวลิเก
นั้นอาจจะไมตรงกับบทบาทที่ไดรับบนเวทีสอดคลองกับทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ (Symbolic  
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Interaction)ของจอรจ เฮอรเบริ์ต  มีด (George Herbert Mead)ที่กลาววาชีวิตในสังคมสามารถดําเนินไป
ได ถาการตีความสัญลักษณรวมมาใช โดยสมาชิกในสังคมรวมกัน  แตถาไมก็ส่ือสารกันไมได ดังนั้น
สัญลักษณรวม (Common Symbols)  จึงเปนวิธีเดียวที่มนุษยจะปฏิสัมพันธกันได  ดังนั้นเราจึงตองรูจัก
ความหมายของสัญลักษณที่ไปสัมพันธกับผูอ่ืน, วิธีนี้มีดเรียกวา“ การรับรูบทบาท “ (role – taking) = การ
รูจักบทบาทของผูอ่ืนจะทําใหเราทราบความหมายและความตั้งใจของผูอ่ืน และสามารถตอบสนองการ
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนไดอยางดี นั่นคือชาวลิเกนํามาประยุกตใชในการแสดงรูวาบทบาทในการแสดงก็เปน
สวนของการแสดง บทบาทของชีวิตจริงก็เปนสวนของชีวิตจริง สามารถแยกแยะออกจากกันได รูจักตนเอง
และรูจักผูอ่ืน ทําใหอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดโดยไมมีปญหา 

3. จากการศึกษาการถายทอดความรูพ้ืนฐานดานการแสดงของชาวลิเกนั้น มีทั้งการถายทอดโดย
มีครูหรือพอแมสอนให กับที่เรียนรูดวยตนเองครูพักลักจําจนสามารถเลนลิเกได และมีกระบวนการที่
สอดคลองกับแนวคิดเรื่องการถายทอดความรูของสื่อพ้ืนบานและดนตรีนาฏศิลปไทยที่วากระบวนการ
ถายทอดของครู มี 3 สวน คือ 1. การตรวจสอบพื้นฐานและความสามารถของผูเรียน เพ่ือจะไดทราบวา 
ศิษยมีความสนใจ ความรู ความสามารถในเบื้องตนในระดับใด มีเหตุผลและรูสึกอยางไรจึงตองการมาเปน
ศิษยเพ่ือที่จะขอรับการถายทอด 2. ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ตองคํานึงถึงผูรวมแสดงคนอื่นๆในวงเสมอ 
ชวยกันรักษาคุณคาและเอกลักษณของสื่อพ้ืนบานและดนตรี นาฏศิลปไทยประเภทนั้นๆ 3. วิธีการสอน
แบบโบราณตัวตอตัว โดยครูจะบอกกลวิธีตางๆ อธิบายพรอมสาธิตใหดูและซอมคูไปกับศิษย อีกทั้งเลา
ประวัติของตนเองและการถายทอดวาไดมาจากครูทานใด หากศิษยทําไดดีก็กลาวชมเพ่ือเปนการให
กําลังใจ การสอนแบบนี้ผูเรียนจะสามารถซึมซับกิริยาทาทาง อารมณ ลีลา น้ําเสียง ฯลฯ จากครู โดย
ในชวงแรกเปนการจดจํา ลอกเลียนแบบ แลวคอยๆพัฒนามาจนเปนแบบฉบับของตนเอง และสอดคลอง
กับทีศ.ดร.สุรพล วิ-รุฬรักษ ไดกลาวไววา การหัดลิเก มี 2 วิธีคือ 1. หัดโดยตรงกับครูหรือพอแม 2. หัด
ดวยตนเอง โดยแอบจําวิธีการแสดงของคนอื่นมาทดลองจนเกิดความชํานาญ แลวจึงนําไปแสดง ที่เรียก
กันวา “ครูพักลักจํา” 

4. มุมมองของชาวลิเกและคนรอบขางงที่มีตอการอยูรอดของลิเกพิษณุโลกที่กลาววาลิเก
พิษณุโลกนั้นคงไมสามารถดํารงอยูไดในรุนตอไป สะทอนใหเห็นถึงการขาดความเอาใจใสอยางจริงจังของ
หนวยงานที่ตองเขามารับผิดชอบ เชนการจัดงานประจําปนั้น ลิเกที่นํามาแสดงควรจะสนับสนุนลิเกของ
พิษณุโลก เพ่ือที่ลิเกพิษณุโลกจะไดมีกําลังใจในการที่จะสรางผลงานการแสดงที่มีคุณคา  หรือแมแต
การจัดการทองเท่ียวในพิษณุโลกเองนั้น พิษณุโลกเปนเมืองทองเที่ยวที่มีชาวตางชาติมาเที่ยวชมไมขาด
สาย ควรจะมีนโยบายชูเอาการแสดงลิเกที่เปนศิลปะของพิษณุโลกขึ้นมาใหชาวตางชาติไดเห็นถึงความ
เปนไทย เพราะพิษณุโลกนั้นมีลิเกชั้นครูที่มีชื่อเสียงหากเอยชื่อคนทั่วไปตองรูจัก ทานเหลานั้นคงไมอยาก
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ใหลิเกไทยหรือลิเกของพิษณุโลกเองที่เคยรุงเรืองมากในยุคของทานตองมาจบลงหรือลาโรงในรุนลูกหลาน
อยางแนนอน 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
1. นําหลักในการดํารงชีวิตของครูลิเกรุนเกาและชาวลิเก ที่รักอาชีพเคารพครูบาอาจารย 

ไปใชในการดําเนินชีวิตใหถูกทาง 
 2.   อาชีพลิเกมีพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์และมีกระบวนการถายทอดที่ผูที่สนใจสามารถจะเรียนรูไดซึ่ง
ถือวาเปนชองทางในการอนุรักษลิเกไทยและพิษณุโลกไมใหสูญหายไป 

3. หนวยงานที่เกี่ยวของควรยื่นมือเขามาชวยเหลือและสนับสนุนลิเกพิษณุโลกใหยังคง 
อยูสืบไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. ศึกษาชีวิตความเปนอยูของลิเกรุนใหม เมื่อหมดจากรุนนี้ไปแลววาจะมีแนวคิดและการดําเนิน

ชีวิตเปนอยางไร 
2. ศึกษาชีวิตความเปนอยูของลิเกจังหวัดอื่นๆทุกๆ พ้ืนที่แลวนาํมาเปรียบเทียบความแตกตาง 
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